H
l
G CONSELLERIA

O EDUCACIO

I IFORMACIO

B PROFESSIONAL

DIRECCIO GENERAL DE PERSONAL DOCENT
TEMARI DEL COS DE PROFESSORS D'ENSENYAMENT SECUNDARI
PROCEDIMENT SANITARIS I ASSISTENCIALS
Aprovat per I'Ordre d'1 de febrer de 1996 (BOE num. 38, de 13 de febrer de 1996)

1. Vigilancia del pacient: signes a observar, valorar i anotar. Constants vitals: definicio,
técniques de quantificacié i registre. Técniques de mesures somatometriques.

2. Higiene i neteja del malalt. La pell.

3. Descripcié anatomica i bases fisiologiques de I'aparell urinari: ronyé i vies urinaries.
Fisiologia renal.

4. Valoraci6 de I'estat de salut. Técniques d'exploracié meédica.

5. Anatomofisiologia de la mecanica articular: activitat i exercici.

6. Tecniques de mobilitzacio, trasllat i deambulacié.

7. Respostes fisioldgiques a la immobilitat. Etiologia i patogénia de les Ulceres per decubit.
8. Farmacologia general: formes farmaceutiques, mecanismes d'actuacid, vies
d'administraci¢ i indicacions i contraindicacions.

9. Automedicacid. Reaccions adverses a medicaments. Farmacovigilancia.

10. Fonaments i criteris d'actuacié en situacions de primers auxilis. Descripcié de
técniques.

11. Descripcié anatomica i bases fisiologiques de l'aparell circulatori: anatomia del cor
grans vasos. Fisiologia cardiovascular.

12. Descripcié anatdmica i bases fisiologiques de I'aparell respiratori: vies respiratories i
pulmé. Fisiologia.

13. Concepte, fonament i tecniques de neteja, desinfeccio i esterilitzacio.

14. Estructura i composici6 d'una unitat de pacient.

15. Concepte, etiologia, epidemiologia i mesures de prevencié de les infeccions
nosocomials.

16. Principis metodoldgics de les técniques generals de cures a pacients.

17. Tecniques de processament de residus clinics biologics i no bioldgics: normativa
vigent. Recollida i transport de mostres bioldgiques a altres unitats.

18. Area de treball en consultes odontoestomatoldgiques: funcionament, caracteristiques,
prestacions i manteniment del material i equips.

19. Transmissié de malalties i control de la contaminacié a la clinica dental. Higiene i
proteccié de treballadors i pacients.

20. Instrumentaci6 basica i sequiencia de posicions en els procediments d'instrumentacio i
ajuda en consultes odontoestomatologiques.

21. Normes fonamentals de proteccié radiologica: riscos, efectes, vigilancia medica dels
treballadors professionalment exposats, control dosimeétric i mesures de proteccié del
personal i dels pacients.

22. Radiografia intraoral i extraoral: material, equips, técniques de projecci6é i
d'emmagatzematge.

23. Normativa sobre seguretat i higiene en centres i institucions sanitaries: manual de
seguretat i pla d'emergéncies. Aplicacié al laboratori d'anatomia patologica i citologia.

24. Microscopia: fonaments i tipus.

25. Microtomia de teixits: equip i teécniques de tall.

26. Tecniques de tallat, fixacié i inclusié en anatomia patologica i citologia: fonament,
metodologia i aplicacions.

27. Tecniques de coloracié i tinci6 en anatomia patologica i citologia: fonament,
metodologia i aplicacions.

28. Técniques histoquimiques i immunohistoquimiques d'identificaci6 en anatomia
patologica i citologia: fonament i aplicacions.

29. Fonaments basics de les tecniques fotografiques: tipus de llum, materials
fotosensibles i tipus de cambres. Principals aplicacions de la fotografia medica.

30. Técniques i materials utilitzats en la fotografia de mostres necropsiques.

31. Técniques de microfotografia: metodologia i aplicacions.

32. Alimentacié, nutricio i dietética: aspectes historics i socials.

33. Anatomofisiologia de la ingestio, digestio i absorcié d'aliments.

34. Alimentaci6 i salut: necessitats nutritives i ingestes recomanades.

35. Elaboraci6 de dietes adaptades a les necessitats de I'individu sa. Aplicacions
informatiques per al calcul, adaptaci6 i elaboracié de dietes.

36. Composicié i classificacié dels aliments segons la seva funcié nutritiva i origen.

37. Caracteristiques organoléptiques, quimiques i nutritives dels aliments.

38. Microbiologia aplicada a I'alimentacié: usos industrials.

39. Cadena alimentaria dels principals grups d'aliments.

40. Factors extrinsecs i intrinsecs dels aliments implicats en els tractaments tecnologics de
la seva conservacio, higienitzacio i regeneracié.

41. Tractaments fisics i quimics de conservacio, higienitzacio i regeneracié dels aliments.
Relacié amb les seves caracteristiques i fase de la cadena alimentaria.

42. Alteraci6 i adulteraci6 en els aliments. Efectes organoléptics, quimics i nutritius.
Repercussio a la salut de persones i col-lectius. Substancies toxiques naturals dels



aliments: caracteritzaci6, riscos per a la salut humana i mesures de prevencié.

43. Contaminacié biotica i abiotica dels aliments: origen, causes i riscos per a la salut.
Caracteristiques generals de les malalties transmeses pels aliments.

44. Parametres indicadors de la qualitat dels aliments: definici6, valors de referéncia i
normes de qualitat.

45. Valoraci6 de I'estat nutricional de l'individu: historia dietética, somatometria i proves
de laboratori.

46. Técniques de presa de mostres en aliments: material, instrumental, mitjans de
conservacio i transport. Normativa legal sobre presa de mostres.

47. Métodes analitics qualitatius de determinacié de les caracteristiques fisicoquimiques i
microbioldgiques dels aliments. Técniques de preparacié de les mostres per a la seva
analisi.

48. Caracteristiques generals dels equips i instrumental utilitzats en les determinacions
fisicoquimiques i microbiologiques dels aliments: descripcié i aplicacions.

49, Legislacié alimentaria: Codi Alimentari Espanyol, reglamentacié, normes de qualitat i
altres normes de vigilancia i control.

50. Caracteristiques generals dels procediments de manipulacié i elaboracié dels aliments
en condicions de seguretat. Factors que contribueixen a la transmissié de malalties.

51. Models sanitaris. Estructura del sistema sanitari public a Espanya.

52. Estructures organiques i funcionals d'institucions sanitaries publiques i privades.

53. Sistemes d'emmagatzematge de documentacio clinica. Organitzacié i gesti6 d'arxius
clinics.

54. Estadistica descriptiva: poblacid, mostra i técniques de mostratge. Aplicacié a
I'explotacié de dades sanitaries.

55. Estadistica inferencial: taules estadistiques, tractament de la informacié recollida i
tipus de representacié grafica. Contrast d'hipotesi. Aplicacié a I'explotacié de dades
sanitaries.

56. Demografia: indexs demografics i indicadors sanitaris. Aplicacié a la validaci6 i
explotacié de les bases de dades sanitaris.

57. Epidemiologia: factors de frequéencia i distribucié. Aplicacié a la validacio i explotacié
de les bases de dades sanitaris.

58. Arquitectura d'un sistema informatic basic i els seus periférics: unitats
d'entrada/sortida de dades i sistemes d'emmagatzematge de dades.

59. Sistema operatiu. Comandaments. Sistemes de proteccié de dades i de recuperaci6 de
la informacié: perfil de cerca.

60. Programes d'utilitats, accessoris al sistema operatiu: processadors de text,
processadors de grafics, bases de dades, fulls de calcul, programes estadistics i de gesti6 i
control.

61. Anatomia, fisiologia i patologia de I'aparell estomatognatic.

62. Exploracié intraoral i extraoral: técniques, material i avaluacié.

63. Tecniques de prevencié en odontologia: exploracié i registre de caries, segellat de
fosses i fissures i tractaments amb fluor.

64. Exploracié i registre periodontal. Proves especifiques de determinacié
susceptibilitat a la caries i a la malaltia periodontal.

65. Exploracié i detecci6 del calcul dental. Tipus de diposits.

66. Indexs de plaques i gingivals.

67. Hipersensibilitat dental: etiologia i tractament.

68. Poliment dentari: tincions dentals i técniques de poliment.

69. Técniques d'eliminacié de diposits macroscopics: indicacions, contraindicacions,
precaucions, caracteristiques i aplicacions dels instruments sonics i ultrasonics que
s'utilitzen.
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